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Abbiamo definito   il  TRAUMA CRANICO 

come una epidemia  silenziosa   che coinvolge 

costantemente  tutti gli strati della 

popolazione con maggior incidenza nelle 

fasce giovanili dai 14 ai 30 anni. 

In Italia si calcolano 250 traumi l’anno per 

100.000 abitanti e nel  67% sono secondari ad 

incidenti del traffico , rappresentando la prima 

causa di trauma cranico nella società occidentale  

con la drammatica cifra di circa 7000 morti 

l’anno, 2000 soggetti che restano in stato 

vegetativo e 15.000 con sequele neurologiche 

gravi. 

La prognosi è sempre legata all’entità 

dell’evento traumatico che  potrà determinare  

dalla semplice “commozione cerebrale” al 

“coma grave” ed a questi sono direttamente  

correlate  le sequele. 

Da quì l’esigenza di rafforzare  le maglie della 

prevenzione in particolare attraverso: 

Campagne di informazione e sensibilizzazione 

specie su quelle pericolose abitudini voluttuarie 

sull’uso di alcool e droghe che, riducendo 

l’attenzione, determinano di contro stati di 

esaltazione.  

Misure di sicurezza attive e passive quali uso 

del casco, cinture di sicurezza, air bag che 

riducono notevolmente l’impatto traumatico. 

 

 

 

 

 

A conclusione dell’incontro verranno 

sorteggiati per gli studenti presenti n.20 

caschi offerti dal Rotary Club Catania Ovest 
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