Maratonina non competitiva “Corri Bronte”

L’A.S.D New Body Libertas informa che giorno 23/05/2015 si terra la manifestazione sportiva/culturale
“Corri Bronte” che avra luogo in un circuito cittadino. Essa consiste in un percorso non competitivo che
coinvolgera tutta la cittadinanza, associazioni benefiche, sportive ed in particolare gli istituti d’istruzione
secondaria di Bronte, avendo come scopo principale la promozione dei sani valori dello sport e dell’attivita
fisica.

Svolgimento:

Ogni cittadino o studente che vorra aderire alla manifestazione dovra compilare il modulo di partecipazione
e versare un contributo di partecipazione di 5€ (2€ spese assicurative + 3€ in beneficenza), che gli
permettera di avere la relativa copertura assicurativa e la maglietta che sponsorizzera I'evento. Tutti i
ricavati verranno devoluti ad associazioni di beneficienza di Bronte.

La manifestazione avra inizio alle ore 10.45 con i relativi saluti e un discorso di sensibilizzazione allo sport
ed all’attivita fisica; subito dopo si procedera con un breve riscaldamento muscolare in piazza Spedalieri
con gli istruttori dell’A.S.D New Body, finito il quale avra inizio la maratona che seguira il percorso
prestabilito:

Si partira da p.zza Spedalieri attraverso il corso Umberto si raggiungera p.zza Castiglione (p.zza Roma)
continuando per via Roma, via Benedetto Radice (Caserma Carabinieri) fino a raggiungere la chiesa Madre
da li si prosegue per la villa comunale in seguito si ripercorrera il corso Umberto fino a raggiungere I'arrivo a
p.zza Spedalieri.

Al termine della gara ci sara un rinfresco offerto dagli sponsor e la premiazione dei primi tre classificati, si
concludera con i saluti ed i ringraziamenti. La manifestazione avra termine alle ore 13 circa.

Regolamento:

E’ d’obbligo un abbigliamento adatto a svolgere attivita fisica, il percorso deve essere completato
mantenendo qualsiasi tipo di andatura, non & permesso fare deviazioni, inoltre & importante mantenere un
comportamento consono per una manifestazione sportiva.



