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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome  e Nome  Rossano  Maset  
Indirizzo  Via A.BENVENUTI,16 31015 CONEGLIANO (TREVISO ( 

Telefono  320-0243254 

Fax  0438-34003 

E-mail   rossanomas@libero.it 

 rossanomas@gmail.com  

 

Responsabile nazionale del progetto scuola senza stress per l’Italia. In 
collaborazione con la Davide Lynch Foundation (DLF). 

       

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  4 aprile 1961 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Anni 1995-1997 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Carcere di Massima Sicurezza di Baldenich  ( Belluno)  Via 
Baldenich, 32100 Belluno 

• Tipo di azienda o settore  Carcere di massima sicurezza di Baldenich Belluno  Via Baldenich, 32100 ( Belluno)  

• Tipo di impiego  Insegnante  di tecniche di rilassamento per contro della M.E.R.U. (Maharishi European 

Research University – Università Europea di Ricerche Maharishi.) 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di meditazione  trascendentale( M.T.), autorizzato dal ministero di grazia e 

giustizia ,   all’interno del  progetto di riabilitazione carceraria denominato:    “ Libertà dietro le 

sbarre “ .Iintroduzione della  tecnica di meditazione trascendentale ai carcerati. Istruiti alle 

tecnica di meditazione trascendentale  25 detenuti ( uomini e donne)  nel carcere di massima 

sicurezza, verifiche settimanali in carcere per verificare la regolarità delle tecnica ed i 

miglioramenti psicologici  dei detenuti.  

 

 

 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1984-1989 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia - 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, dell’età evolutiva, sociologia, tecniche di indagine della personalità, 

statistica psicometria, psicologia clinica, psicodinamica, antropologia culturale, neuropsichiatria 

infantile , pedagogia, psicologia sociale. 

• Qualifica conseguita  Laurea quadriennale in  psicologia clinica   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 94-110  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 1990 dicembre 1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Milanese di terapia della famiglia – Milano – Via leopardi,19  

Riconosciuto dal MURT ministero della ricerca e della università  con decreto ministeriale 
nr.24.10.1994 G.U. 263 del 10.11.1994.  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Lettura e discussione in gruppo di testi relativi alla diagnosi, psicopatologia e psicoterapia 

sistemico relazionale,esercitazioni in gruppo con simulazione role playng supervisione su casi 

guidati, seminari giornate di studio.  

• Qualifica conseguita   Specializzazione quadriennale in terapia sistemico relazione – 
complessive 1.020 ore  di frequenza   tra le sedi  Padova e 
Milano(  2 anni a Padova e 2 Milano). 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  Specializzazione quadriennale in terapia sistemico relazione 

Iscrizione ordine regionale del Veneto  degli psicologi nella  categoria   psicoterapeuti, al numero 

1931  dal 05.03.1994. 
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• Date (da – a)  Dal .07.1995 al .10.1995 e dal .06.1997  al 08.1997= mesi 6 
residenziali  

• Nome e tipo di istituto   M.E.R.U. Università Europea di Ricerche – Seelisberg- Switzerland-  T.T.C  TEACHER 
TRAINING COURSE – CORSO INTERNAZIONALE PER INSEGNANTI DI MEDITAZIONE 
TRASCENDENTALE   ( M.T). 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

Studio e applicazione pratica  sullo sviluppo della coscienza,    sui vari correlati 

psicofisiologici dei praticanti la meditazione trascendentale, indotti  dalla tecnica di 

meditazione trascendentale .   

 

• Qualifica conseguita  Abilitazione nazionale all’insegnamento della tecnica di meditazione trascendentale M.T.  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Abilitazione nazionale all’insegnamento della tecnica di meditazione trascendentale M.T. 

Conseguita in svizzera nel 1997. 
 

 

AUTORIZZAZIONE  AL 
TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI  

 Il sottoscritto Rossano Maset nato a Conegliano il  4 aprile 1961, autorizzo il trattamento dei dati 

personali ai sensi e per gli effetti della legge n. 196-2003 per le attività di selezione del presente 

avviso. 

 

Conegliano ( Treviso)  li   06.10.2015  

*                                               FIRMA: 
                                                                           (  Rossano     Maset )  
 
 


